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Substances dangereuses  
au travail

	 Thèmes et objectifs

	 Substances dangereuses au travail 

	 Beaucoup de travailleurs sont encore régulièrement exposés à des substances 
dangereuses dans le contexte professionnel. Beaucoup n’en sont pas conscients  
et connaissent trop peu les risques. 

	 Les substances dangereuses peuvent causer des maladies chroniques comme des 
irritations cutanées ou des troubles des voies respiratoires et des cancers. Outre  
des maladies, ces substances peuvent aussi représenter des risques d’explosion, 
d’incendie et d’asphyxie. 

	 Les procédés de production et de fabrication actuels évoluent et changent en 
permanence. Où se situe exactement la limite entre substances inoffensives  
et substances dangereuses? Existe-t-il une délimitation précise et sur quoi peut-on 
s’appuyer pour évaluer les risques? Qu’exige la loi? 

	 Est-il vrai que les EPI constituent parfois le seul et unique moyen de se protéger 
convenablement? Existe-t-il une «recette» pour faire en sorte que les travailleurs  
les portent, même lorsque ces équipements de protection sont peu confortables  
et que les intéressés doutent de leur utilité? 

	 Nous nous pencherons avec vous sur ces questions parmi tant d’autres, nous  
en discuterons, vous proposerons des pistes de réflexion et vous présenterons des 
solutions que vous pourrez mettre en pratique dans votre entreprise.

	 Public cible
	 Cette rencontre s’adresse aux …

�� PDG, directeurs et cadres supérieurs des entreprises privées et publiques
�� acteurs de la sécurité au travail et de la protection de la santé (représentants des 

organes de surveillance LAA et LTr, experts et spécialistes)
�� représentants des organisations de travailleurs et d’employeurs, assurances privées, 

revues spécialisées



09:00	 Café de bienvenue

09:45	 Ouverture de la journée
Marina Villa, animation 
Felix Weber, président de la CFST 

10:05	 Réflexion philosophique sur le thème de la Journée 

10:30	 Amiante: affaire classée? 
Michel Guillemin, Prof. honoraire de l’Université de Lausanne,  
Président de l’Association Santé Globale et Travail 

11:05	 Courte pause 

Ce que je devrais savoir 

11:15	 Toxicologie: c’est la dose qui fait le poison 
Vincent Perret, TOXpro 

11:40	 Où en est-on aujourd’hui? Chiffres, faits et mesures 
Dr. Martin Gschwind, Suva 

12:00	 Protection des femmes enceintes: aspects médicaux 
Dr. Samuel Iff, SECO 

12:20	 Repas de midi

Programme

Dès 



	

Exemples tirés de la pratique

13:30	 Fiches de données de sécurité, marquage des dangers,  
consignes de travail
Nicoletta Godas, BAuA

14:05	 Fiches de données de sécurité des substances dangereuses,  
exemples pratiques
 Claudia Meyer, Sika Manufacturing AG

14:25	 Assainissement de la décharge du Pont Rouge: Gérer la part 
d’inconnu
Dr. Sc. ETH Sébastien Meylan, Cimo Compagnie industrielle de Monthey SA

14:45	 Pause	

Ne plus devoir, mais vouloir 

15:10	 Et si porter des EPI était tout de même nécessaire?
Maja Storch, Institut für Selbstmanagement und Motivation Zürich ISMZ

16:05	 Conclusions et perspectives
Marina Villa, animatrice
Felix Weber, président de la CFST

16:15	 Clôture de la Journée	

	

Puis:

jusqu’à 16:45	 VERRE DE L’AMITIÉ

			   et petite collation

	



Transports publics
Nous vous conseillons d’utiliser les moyens de transports publics et de prendre un City-Ticket. 
Horaires des trains à destination de Berne: www.cff.ch 
A la gare de Berne, prendre le tram n° 9, direction Wankdorf Bahnhof, et descendre à  
l’arrêt Kursaal. Le tram circule à intervalles de 10 min, le trajet dure env. 5 min. 
 

Parking
Du garage souterrain (240 places), prendre l’ascenseur pour accéder au Kursaal Bern. 
N. b.: il y peu de places de stationnement dans le quartier. 
Tarif parking: CHF 3.60/h 
Autres possibilités de stationnement: Parking Metro et Parking Casino. 

Accès



Langues
Allemand et français en traduction simultanée

Documents
Les exposés seront disponibles en ligne sur www.cfst.ch/jsst
après la rencontre. 

Inscription
En ligne: www.suva.ch  

Le nombre de participants est limité. Les frais de participation et de repas s’élèvent  
à CHF 320.– par personne.

Frais d’annulation
En cas de désistement jusqu’au 8 octobre 2018 au plus tard, les frais de participation sont  
intégralement remboursés. Au-delà de cette date, le montant est dû en totalité. Les participants 
peuvent se faire remplacer gratuitement en tout temps.

Secrétariat
Daniela Bolzern-Felder
CFST, CO JSST 2018
c/o Suva
Fluhmattstrasse 1
6002 Lucerne

Tél. 041 419 56 65
Fax 041 419 52 04

co.jsst@suva.ch 

Lieu
Kursaal Bern 
Kornhausstrasse 3 
3000 Berne 22 
Tél. 031 339 55 00
www.kursaal-bern.ch 

Formation continue
La participation à la JSST 2018 est considérée comme une formation continue  
selon l’art. 1 al. 2 de l’ordonnance sur la qualification des spécialistes de  
la sécurité. Selon le Règlement de formation continue de la SSST, cette Journée  
compte comme deux unités de formation continue. 

www.cfst.ch

Informations générales 


