Concept d’alarme, premiers secours
Journée CFST du 30 avril 2009



/e paragraphe: Vestiaires, douches, lavabos, toilettes,
réfectoires, locaux de sejour et premiers secours

Art. 36 Premiers secours



materiel de premiers secours doit étre facilement accessible et étre
disponible dans tous les endroits ou les conditions de travail le
requierent.

2 Au besoin, des infirmeries convenablement situées et equipées
seront mises a disposition, ainsi que du personnel ayant recu une
formation sanitaire. Les locaux destinés a I'infirmerie doivent étre
facilement accessibles avec des brancards.

3 L'infirmerie et les emplacements ou se trouve le materiel de premiers
secours doivent étre clairement signalés.



relative a I'appel a des médecins du travail et a d’autres
spécialistes de la sécurité au travail (MSST) s’appliquent
dans les entreprises assurées selon la LAA. Cette
directive se fonde sur la loi sur 'assurance-accidents et
I’'Ordonnance sur la prévention des accidents (OPA).

«Directive MSST» no 6508, révisée en février 2007



e Systeme de transmission des alarmes interne a
I'entreprise

« Signalisation







mis en place pour les non-spécialistes du
sauvetage: le ResQ. L’appreciation de la
matiere des cours est assumee par la
SMEDREC.

(Conférence suisse de médecine d'urgence et de sauvetage)
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L'association ResQ prévoit cependant de certifier les
niveaux supplémentaires dans un futur proche.

La plupart des prestataires de cours s’orientent en
fonction du nouveau systeme de cours!

*Office fédéral des routes
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Nous devons commencer ici! L'arrivée sur place des services de
secours peut prendre jusqu’a 15 minutes!



de premiers secours.

Schweizerische Herzstiftung
Fondation Suisse de Cardiologie
Fondazione Svizzera di Cardiologia
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* EXxercices de mise en alerte (localiser les points faibles)

Important: le systeme d’alarme interne doit étre connu
par chaque collaborateur!!!



Qui sommes nous et gu’offrons nous?



Nous sommes l'unigue organisation professionnelle dans
ce domaine pour le personnel (professionnel et
bénévole) forme a cet effet.

A ce jour, nous comptons plus de 200 membres actifs et
collectifs sur le plan suisse.



conditions avantageuses.

Nous constituons la plate-forme idéale en matiere d’échange
d’expériences entre le personnel sanitaire d’entreprise.



(nouveau!)
* Profil d’exigences des candidats au poste de sanitaire d’entreprise
» Installation d'un local d’infirmerie
e Matériel de premiers secours pour les PME
e Adresses utiles en matiere de matériel de premiers secours
« Défibrillateur automatique externe

...... avec des liens supplémentaires, par exemple vers des institutions
de formation reconnues
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Betriebliche Angaben

Erste-Hilfe-

Erste-Hilfe-

Ausbildungsstand’

Ausristung’ Personen’ Anzahl Mitarbeiter (MA) oder %
Betriebsgrésse | Anzahl pro Betrieb Anzahl Niveau 1 | Niveau2 | Niveau3 | Dipl.
Anzahl Mitarbeiter (MA) bzw. Standort Mitarbeiter Personal®
(MA) oder %
Grossbetrieb mind. 1 Raum 4 % 5-10 % 2-3 % 2 % 1 MA
ab 250 MA | pro Betrieb
EHK®an
mehreren
Standorten
Mittlerer Betrieb 1 Raum 3-11 MA 5 % 2-8 MA | 1-3 MA
50 — 249 MA | - EHK® an
mehreren
Standorten
Kleinbetrieb 1 EHK® 2-3 MA 2-5MA | 1-2 MA 1 MA
10 - 49 MA 1 Raum
(fakultativ)
Kleinstbetrieb 1 EHK® 1-2 MA 1-2 MA
1 -9 MA

EHK: coffret de premiers secours (toutes les autres notes en bas de page sont expliqguées sur notre page d’accueil)




Pour nos membres, nous proposons un conseil sur place,
dans I'entreprise

Nous fournissons les adresses des partenaires de
formation en fonction de la spécificité de I'entreprise



* Du point de vue legal, le BS ne peut pas remettre de

medicaments sans instructions meédicales.
(Dispositions fondées sur la loi suisse sur les produits thérapeutiques)

*BS = sanitaire d’entreprise (homme ou femme)



conformément a 'annexe | de la
directive MSST 6508, I'appel a des
meédecins du travail et autres
specialistes de la sécuriteé au travail est
imperatif, sauf si I'on peut justifier les
mesures de securité nécessaires.



Vous trouverez les ecoles recommandées par I'ASSE sur
notre page d’accueill www.svbs-asse.ch

*SRC: Swiss Resuscitation Council
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Une formation proche de la pratique




Interlocuteur en cas de malaise
» cephalées, nausees, fievre

au meuecm Sur UECISIGﬁ d
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Prévention
e par ex. mesure de la tension artérielle



* ’hypoglycémie

e |a crise d'épilepsie
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Photo: école de sauvetage SanArena







Assoclation suisse des sanitaires
d’entreprise

Michelle Baumann
Oberseemattweg 1, 6403 Kussnacht
WWW.Svbs-asse.ch



