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La Suisse produit quelgue 5 millions de tonnes de déchets urbains par année. Environ 3 mil-
lions de tonnes par an sont évacuées a la force des bras sur le parcours des camions de ra-
massage par des collaborateurs des entreprises publiques et privées d'élimination des déchets.

En ville de Béale, une quarantaine d'éboueurs manipulent annuellement prés de 50 000 tonnes
de déchets et de matériaux recyclables, dont la majeure partie est constituée d'ordures ména-
geres en sacs taxés et de vieux papiers en ballots. Les deux types de conditionnement nécessi-
tent une manipulation des charges qui induit une sollicitation importante de I'appareil musculo-
squelettique. Ces surcharges physiques sont complétées, voire renforcées par des implications
psychosociales. Les statistiques des absences établies dans le secteur de I'élimination des dé-
chets de Béle-Ville montrent pour ces derniéres années un taux d'absentéisme élevé qui se
situe entre 7,5 et 9,5 %. En moyenne suisse, ce taux est de 3 a 4 %. Une étude des statisti-
ques des absences fait ressortir que les accidents professionnels et non professionnels ne
jouent qu'un role mineur et que la majeure partie des absences est due a 80 % a la maladie.
Une analyse différenciée de ces absences pour cause de maladie met en évidence que prés de
la moitié des absences résulte de problémes de santé liés au travail, notamment de nature
musculo-squelettique.

Les éboueurs n'ont souvent pas de formation professionnelle et donc un accés difficile au mar-
ché du travail, ce qui se traduit, en comparaison avec d'autres conditions d'engagement de
I'employeur public, par un taux de rotation tres bas. L'age moyen des éboueurs de Bale-Ville
est de 47 ans. L'augmentation de la réceptivité a la maladie avec I'age ou les années de ser-
vice est significative, ce qui ne surprend guére si I'on considére les efforts physiques intenses
auxquels ces personnes sont exposées. Une évaluation des sollicitations par la méthode des
critéres directeurs de la Suva a révélé pour Béle-Ville une situation de charge accrue. Des me-
sures conceptuelles urgentes s'imposent. Celles-ci peuvent étre d'ordre technique, organisa-
tionnel ou personnel. Or, si le systéme de collecte des ordures et le mode de préparation ac-
tuels sont maintenus, I'amélioration des conditions de travail ne suffira pas a provoquer une
baisse des absences dues a la de maladie.

Dans les pays d'Europe voisins, ce probléme a été résolu en modifiant les systémes de col-
lecte. L'introduction d'une obligation relative aux conteneurs de déchets, sous la forme de
conteneurs a roulettes en plastique, a largement contribué a une diminution des efforts physi-
gues imposés au personnel.

En I'absence, en Suisse, de bases légales formelles, I'introduction de mesures conceptuelles
efficaces en termes de protection de la santé dépend de la seule volonté politique. Or de telles
mesures ne sont que trop rarement mises en application car génératrices a court terme d'une
augmentation de la facture du traitement des ordures.
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Analyse et evaluation des charges de travail physiques du
personnel chargé de la collecte des dechets de la Ville de Bale
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Présentation de l'exposé

= Systemes de collecte suisses, quantités annuelles
= Analyse des conditions de travail du service de collecte
des déchets de la Ville de Bale

= Mesures de sécurité au travail et de PSE a Bale

= Faut-il changer de systeme?
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Systemes de collecte, tonnages

= Sacs a ordures de 17, 35, 60 et 110 |

= Env. 3 millions de tonnes de sacs a ordures sont chargés manuellement
chaque annéee dans les camions de collecte.
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Systemes de collecte, tonnages

= Conteneurs (2 ou 4 roulettes) de 140 a 800 |

= Les conteneurs a roulettes (souvent en acier) sont principalement
utilisés pour les déchets du secteur industriel et artisanal.
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Systemes de collecte, tonnages

= Bennes a chargement latéral

= S'utilisent uniguement dans quelques zones rurales.



Département des constructions du canton de Bale-Ville

Abfallehtsé:;r:gung
Office des ponts et chaussées Basel

ﬁ e/ 7
.-..’:_.yr ’../

P Nettoyage municipal

e

T

[> Elimination des déchets - ——a

Analyse de I'élimination des déchets a Bale

=L e personnel manipule env. 6,2t de sacs d'ordures ménageres par jour et
3,75t de déchets industriels entreposés dans des conteneurs.

=|_'évaluation des statistiques des années 2004 et antérieures indigue un taux
d'absence d'env. 10 % du temps de travail exigé. Selon I'OFS, le taux moyen
est de 3 a4 % en Suisse et de 5 % dans le secteur de la construction ou les
accidents sont reputes étre frequents!

=Selon d'autres analyses plus poussees, les troubles musculo-squelettiques
constituent la majorité des maladies associees au travalil.

=En 2005, nous avons enregistre env. 1300 jours d'absence pour cause de
maladie et seulement 77 jours d'absence pour cause d'accident (AP + ANP).
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Analyse de I'elimination des déchets a Bale

=Ces 4 dernieres années, le nombre de collaborateurs accusant une baisse
de performance, devant accepter un temps partiel ou inaptes a exercer dans
certains secteurs apres une maladie ou un accident a augmenté de 250 %.

=| 'age moyen des collaborateurs est de 47 ans. Ce probleme s'accentuera
dans les années a venir en raison d'une fluctuation quasi inexistante.

=|_es charges physiques sont aggravees par des contraintes psychosociales.

=A titre de spécialiste, la Suva a été chargée de procéder a I'évaluation des
charges physiques du personnel de collecte des ordures de la Ville de Bale.
L'évaluation a été réalisée au moyen des tests d'ergonomie de la Suva.
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» Exemple: test d'ergonomie «Levage et transport
manuels de charges»

1. Art der Lasten- ahe alten (= 5 si| Tragen (= 5 m) 3. Geschlecht
handhabung [ S) mannlich waiblich
2. Zeitwichtung = 10 = | i iz = 1000 = | Interpolation| 6. Ausfihrungsbedingungen
- ; = | = = gu 0 Punkte
. Lastwichtung 1 Punkt 2 te 'unkte B P I P <te 10 Punkte 1 Punkt
2 2 Punkte

1 Punkt

2 Punkte
4 Punkte
7 Punkte

25 Punkte | 29,0

5. Haltungswichtung

KEiw (e S

aufrecht I»—'|| ht stark geneigt stark geneigt und verdreht

1 Punkt 2 Punkte 4 Punkte 3 Punkte

Bewertung: Wesentlich erhéhte
Zeit % { Last # Haltung 4 Ausfihrungsbed. ) = Punktwert

B x{ 1 + 4 =+
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Résultat du test d'ergonomie a Bale

en bonne santé.

=Charge physique relativement élevée au niveau de |'appareil locomoteur
ne permettant pas d'exclure une surcharge effective pour les personnes

=Mesures d'aménagement necessaires, voire fortement conseillées.
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Mesures de sécurité au travail et de PSE
sNormes de sécurité

=Bennes de collecte selon SN EN 1501

=\Vétements de protection selon SN EN 471

sChaussures de sécurité selon SN EN 345
=sRemise et utilisation d'autres EPI

»Comportement individuel

=Cours d'instruction réguliers sur le theme de la sécurite
=Organisation de «journées santé»

=Cours de securité au volant pour les chauffeurs
=Ateliers de «gestion de I'agressivité»
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Mesures de sécurité au travail et de PSE

*Mesures d'aménagement organisationnel
=Limitation des quantités moyennes journalieres (kg)
=Elimination des sacs de 110 | munis du sigle officiel

=Gestion des cas de maladie et d'accident (case management)
=Distribution gratuite d'eau minerale en été
=Possibilités de repas (en-cas)

=Possibilitées de pauses (breves)
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Faut-iIl changer de systeme?

=Taux d'absence en 2006 malgré toutes les mesures appliquees: 7,6 %
*Net accroissement des charges du secteur prive de I'élimination des déchets

scAvarice» des communes

=|_es Etats européens limitrophes appliquent des dispositions |égales de
restriction des charges physiques.

=Pas de dispositions legales équivalentes en Suisse

= a volonteé politigue détermine |'efficacité des mesures d'améenagement.
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1. Art des
Ziehens
oder
Schiebens

2. Einzeldistanz

3. Zentwichtung - 10=

4. Lastwichtung 1Pkt ZPuake 4 Puake
1 Puakt
2 Puake
3 Puake

AW kg bis = 00 kg 4 Pk

A0 kg bk < 600 kg :

Puskie

8. Ausfithrungsbedingungen 9. Geschlecht

mu ek =1
e bk =13

gerig Ii— IvE I

1Pnkt 2 Puke 2 Puake
6B. Bewegungsgeschwindigkert

=

9 &L PuakE
komplizke rt Z Puakie
I EoEHoN

1 Puskt

Farbskala
Punktwert
24

Z Puske

o=  Last +

= { 1 =

Département des constructions du canton de Bale-Ville

Exemple: test d'’ergonomie «Tirer et pousser»

dre bt

2 Puske

i+ Puskie

Bewertung:

Erhahte Bel
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Merci de votre
attention!
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